festivaalin

put ovat k'a'yneet hyvin kaupan

LAURA KROHN

VAASA Gloriassa saa ensi-iltan-
sa tinain tunteita herattava do-
kumentti Matka minuksi. Ensi-il-
lassa on paikalla myos elokuvan
ohjaaja Mina Laamo.

Matka minuksi -dokumentti-
elokuva seuraa kolmea nuorta
naista, joita yhdistavat omas-
ta elamasta kertovat blogit, se-
ki kamppailu itsen ja nyky-yh-
teiskunnan vaatimusten kanssa.
Kuinka padstad irti epionnistu-
misen pelosta ja kontrollista, ja
Joytad tie kohti oman epatiydel-
lisyyden hyviksymista?

Juulia, Laura ja Elli pitavat
omasta elimastd kertovia bloge-
ja. Elli haluaa lopettaa pro-ano-
reksia-bloginsa pitdmisen japa-
Jata takaisin yliopistolle pitkdn
sairasloman jalkeen.

Itsekontrollin kanssa tasapai-
noileva Laura haluaa padsta te-
rapeutin avulla eroon itseinhos-
taja masennuksesta.

Juulialla on muotiblogi ja
40 000 kuukausittaista seu-
raajaa, mutta silti blogin pitami-
nen on yksindistd tyOta, ja tun-
temattomien ihmisten kohtaa-
minen kasvotusten tuntut epa-
mukavalta.

Verkossa luotu kuvitteellinen
minikuva on pakoa arjen ahdis-
tavuudesta. paihenkildiden sul-
keutuneissa maailmoissa vallit-
sevat itsekontrolli, liian suuret
itselle asetetut vaatimukset se-
ki itseinho.

Onnellisuus ja itsen hyvaksy-
minen alkaa vasta kun he us-
kaltavat padstad irti kontrollis-
ta, menneisyydestd ja taydelli-

syyden illuusiosta.
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B 23. Kuorofestivaali jarjestetaan
keskiviikosta sunnuntaihin 13.-
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® Ohjelmassa noin sata kon-
serttiaja4beri konserttipaikkaa
vankiloista vanhainkoteihin ja
kapakoista kirkkoihin.

B Mukana 70 ryhmaa, esiintyjia
yhteensa 1600.

B Kasiohjelmia on jaettu pari viik-
Kkoa sitten Vaasan ja lahialueiden
talouksiin seka aluekonserttien
ymparistédn yhteensa 54 000.

Vaasan kuorofééfiv;ali g

B Kuorofestivaalin infopiste tulee
torille matkailukioskin yhteyteen
festivaaliviikon maanantaina.

B Festivaalin tilausteos Maan
kammenella meren sydamelld on
monitaiteellinen kuoroteos, joka
kertoo sanoin, savelin ja kuvin
Vaasasta.

| Non—stop—konsertte]a paivittain
Rewell Centerissa.

E Taiteellinen johtaja Eero Paala-
nen, tuottaja Erkki Mendelin.

vointi jaa usein piiloon, vaikka
he tekevit itsemurhia Suomes-
sa enemman kuin missaan muu-
alla Euroopassa, ja neljl’inneksi\
eniten koko maailmassa, sanoo
ohjaaja Mina Laamo.

Tyttdjen ja nuorten naisten pi-

tamat muoti- ja syomishéiribblo-
git ovat lisaantyneet.

‘Vaasassa ensi-illassa
kehuttu dokumentti

Dokumenttielokuva Matka
minuksi seuraa kolmea nuorta
naista, jotka pitavat omasta
elamastéa kertovaa blogia ja
kamppailevat itsensa hyvaksy-
misen kanssa.

_Luin nuorten naisten pita-
mia blogeja, ja minusta alkoi
tuntua, etta ne alkoivat jakau-
tua muoti-, syomishairio- jama-
sennusblogeihin, mika tuntui ai-
ka hurjalta ja surulliselta, Laa-
mo $anoo.

_Olen saanut palautetta, ettd
elokuva on samaistuttava vaikk-
ei olisikaan omakohtaisia koke-
muksia esimerkiksi syomishdi-
ridsti. Jonkinlainen riittimatto-
myyden tunne jase, ettei tunnu
hyviltd omassa elamissi, taitaa
koskettaa aika monia elamanti-

]anteesta tai sukupuolesta riip-
pumatta.

—Nuoret naiset ovat tietoisem-
pia kuin koskaan siitd, miltd he
itse ja heiddn eliminsi naytta-
vit ulospdin. Onko siitd tullut jo
tarkeimpad kuin elimin oma-

kohtaisesta kokemisesta, kysyy
Laamo.

Elokuva on esitetty jo Rakkaut-
ta & Anarkiaa festivaalilla, Doc
Pontissa sekd Tampereen eloku-
vajuhlilla ja se on kerannyt kii-
tosta.

Dokumentti on ensi-illassa
elokuvateattereissa tanaan Hel-
singissé, Tampereella, Vaasassa
ja Lahdessa. Vaasan ensi-ilta on
jarjestetty yhdessa Pohjanmaan
kriisikeskuksen kanssa.

0 Matka minuksi tdnddn kello
18 Gloriassa. Ohjaaja Mina Laa-
movastada yleis()"kysymyksiin ndy-
toksen jilkeen.
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